Nurdzhivah Ramadan Reinl

hat am Lehrgang

Sachkundenachweis gem. der
Hessischen Infektionshygiene-
verordnung

Hygiene 2 - Spezialkurs (iber 40 Stunden

teilgenommen und mit Erfolg bestanden.

Der Kurs umfasste insgesamt 40 Schulstunden und
wurde mit einer Kenntnisprtifung abgeschlossen.

Der Lehrplan und die Stundenverteilung entsprechen den Vorgaben des Mustercurriculums des
Hessischen Ministeriums fur Soziales und Integration (Stand: 01_,,9@%201 9) und gliedern sich wie folgt:

1. Grundlagenwissen Hygiene und Mikrobiologie 5. Reinigung und Desinfektion

2. Wichtige Grundlagen.und Normen 6. Korrektes Entsorgen von kontaminierten &

3. Grundlagenwissen Hygienemanagement verletzungsgefédhrdenden Materialien

4. Aufbereitung und Lagerung von Instrumenten 7. praktische Umsetzung infektionshygienischer

Malinahmen
#indyourpassion Eine genaue Aufgliederung der Inhalte & Stundenverteilung
befindet sich auf der Rluckseite der Zertifikate
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Mustercurriculum nach der Hessischen Infektionshygieneverordnung - Stand: 01. Januar 2019
Sachkunde 2 — Spezialkurs (iber 40 Stunden

1. Grundlagenwissen Hygiene und Mikrobiologie — 10,0 h
Grundlagen und Definition hygienischer Aufgabenstellungen
Zielsetzung von Hygiene

Grundlagen der Mikrobiologie

Grundlagen der tber Blut Ubertragbaren Infektionen

Art der Ubertragungsmdglichkeiten

Uberlebensféhigkeit verschiedener Krankheitserreger
Hautaufbau und Allergien

2.Wichtige Grundlagen und Normen — 2,50 h
Infektionsschutzgesetz

Hessische Infektionshygieneverordnung
Hygieneempfehlungen zur Aufbereitung
Tatowiermittel-Verordnung

3. Grundlagenwissen Hygienemanagement — 12,0 h

Empfehlungen zu den Anforderungen an die Hygiene z.B. AWMF Leitlinie Tatowierer und Piercer
Hygieneplan — Erstellung von einrichtungsbezogenen Hygieneplénen

Reinigungs- und Desinfektionsplan

Anforderungen an Rdume und Ausstattung

Anforderungen an personliche Schutzausristung

Handedesinfektion und Hautdesinfektion — praktische Durchflihrung

Hygienische Durchfiihrung von invasiven MaBnahmen

Umgang mit Nadelstichverletzungen

Tétigkeitenspezifische HygienemaBnahmen z.B. Einsatz von Blutegeln, Unterspritzungen
Hinweise auf Klienten mit besonderen Risiken wie z.B. Diabetiker, Personen mit eingeschranktem
Immunsystem, Schwangere

4. Aufbereitung und Lagerung von Instrumenten - 5,0 h

Einteilung in Einweg- und Mehrweginstrumente

Risikobewertung der Instrumente

Réaumliche und organisatorische Aspekte der Aufbereitung

Korrektes Vorgehen bei Reinigung und Desinfektion von Instrumenten
Angewandte Sterilisationsverfahren

Umgang mit Verpackungsmaterialien und korrekte Verpackungsformen
Anforderung an die Lagerung von Sterilgut

5. Reinigung und Desinfektion — 2,0 h
Reinigung und Desinfektion von Oberflachen, Inventar und Wésche
Desinfektionsmittelkunde

6. Korrektes Entsorgen von kontaminierten und verletzungsgefahrdenden Materialien -~ 1,0 h
Sachgerechte Abfallentsorgung nach Vorgaben der értlichen Entsorger

7. praktische Umsetzung infektionshygienischer MaBnahmen - 8,0 h



